Bokpresentation 2015 Hans Fors

| juni detta ar slapptes min bok "Geschichte der Eurythmie im
tanzhistorischen Kontext 1912-1930”. (Eurytmins historia i danshistorisk
kontext 1912-1930)

Jag valde att publicera boken pa tyska eftersom det var dar det storsta
intresset visades och det var i den tysksprakiga regionen av Europa som
jag gjorde min arkivforskning och research. Innan boken publicerades
hade jag hallit manga seminarier i Tyskland pa detta tema. Min publik
bestod huvudsakligen av eurytmister eller antroposofiskt orienterade

manniskor.

Jag skrev fardigt boken 2009 och jag hade tidigt gjort ett avtal med
Antonius Zeiher som tagit pa sig att dversatta den. Det tog ganska lang
tid. | slutet av 2009 var den forsta Oversattningen klar. Darefter
kontaktade jag ett s.k. antroposofiskt férlag och de var intresserade och
jag skickade hela manuset till dem. Det tog emellertid Iang tid att fa svar.
Slutligen efter lang vantan kom svaret att boken var intressant men att
det fattades en antroposofisk dimension i borjan av boken. Redaktoren
ville att det skulle framga mer att eurytmin emanerade ur antroposofin an
vad som var fallet. Vi diskuterade over en timme per telefon en rad
detaljer som till slut fick mig att inse att denna person hade en begransad
forstaelse for eurytmins alla dimensioner. Dessutom skulle jag vara
tvungen att satta in 20.000 Euro i forlaget for att 6ver huvud taget kunna
lektorera, layouta och trycka den. Efter den tids6dande
atervandsgranden fick jag tipps om ett annat férlag som var nystartat och
intresserad av antroposofiskt progressiv litteratur. Jag skickade manuset

och sedan horde jag inget pa 4 manader. Det tycktes omgjligt att na



redaktoren per telefon. Men sa ringde han en dag och berattade att
manuset fanns i hans lilla dator — som hade blivit stulen! Han tyckte jag
skulle skicka manuset igen, vilket jag gjorde. Efter ytterligare 2 manaders
vantan kom beskedet att boken var for mycket fargad av antroposofi och
att jag istallet borde kontakta ett sadant bokférlag. Sa blev manuset
liggande ett tag. Darefter ringde Ernst Reepmaker mig och undrade om
boken. Jag sa att boken behdvde ett genomgaende lektorat for att hoja
textkvaliteten och Ernst sa att han kunde ordna en finansiering for det.
Jag fragade en person i Berlin som var eurytmist och hade publicerat
flera bocker, om han kunde lektorera boken. Han var mycket engagerad
och visste mycket om forlagsvarlden. Utan Hans Paul Fiechters hjalp
hade inte boken sett ut som den gor. Han sorterade mina texter och
foreslog forkortningar. Det innebar att en del intressanta fakta inte kom
med i boken men boken blev mer lasvanlig. Han tyckte om att boken
varken var for akademisk eller esoterisk. Nar han var fardig varen 2012
foreslog han att boken skulle lektoreras en gang till. Men vi hade inga
pengar och jag var valdigt mycket ute och reste det aret. Det firades 100
ar eurytmi pa manga stallen i Tyskland och jag var ofta inbjuden att tala
om min forskning (eller sammanstallning). Forst 2013 fann vi den nya
lektéren och hon var fardig i bérjan av september det aret. Sedan drojde
det ett ar innan Ernst hade funnit en finansiar for nasta steg, namligen
bokens layout. Jag hade sett nagra bokomslag som jag tyckte om och
tog kontakt med Philipp Tok, en begavad ung man som bor i Dornach.
Han studerade Joseph Beuys och samtidskonst och visade begavning
pa formgivning. Han tog sig an arbetet sommaren 2014 och blev fardig
mars 2015. Att det tog sa lang tid berodde pa andra arbetsuppdrag och

sjukdom.



Varfor jag gav efter for nskemal att skriva en bok om mina
efterforskningar hade ocksa att géra med att jag var otillfredsstalld med
hur eurytmin framstalldes i dansorienterad litteratur. Om den over huvud
taget fanns omnamnd. Att Dalcroze fanns omnamnd men inte Steiner
tyckte jag var markligt eftersom jag tycker Steiner ar sa mycket mer
intressant. Min bok ar ett forsok till att stalla in eurytmin i danshistorien
utifrdn Steiners intentioner och inte utifran hur eurytmin har lyckats (eller

inte lyckats) i det offentliga kulturlivet.

Eurytmins historia har aldrig tidigare presenterats vid sidan av
danshistorien och dock ar eurytmin ett kapitel i den historien. Jag skulle
vilja kalla det for ett jamforande studium, dar tidsfenomen stalls bredvid
varandra och dar jag varit tvungen att gora ett urval. Att gora ett urval ar
samtidigt ett slag tolkning. Jag var medveten om detta fran forsta bérjan
och sysselsatte mig flitigt med att utdka mina referensramar. For att
forsta tidsandan laste jag mycket bredvidlitteratur och fick en djupare
inblick i den tidens kultur. Det ar sa mycket som har andrats sedan 1920-
talet och det var viktigt att forstd med insikt. Jag laste nastan samtliga
dansbdcker som publicerades pa tyska tiden 1900-1930 — aven mycket
engelsksprakig sadan. En katalog av nya namn dék upp och jag gjorde
timslanga efterforskningar pa internet om dessa personligheter men aven
i danslexikon pa olika bibliotek. Jag bérjade systematiskt samla foton pa
dansare som hade ungefar samma koncept som eurytmisterna. Jag fick
tag i VHS-filmer med filmsnuttar fran bérjan av 1900-talet. Dessa foton

och filmer var det som gjorde stoérst intryck pa mina eurytmikollegor.

Efter flera ars samlande av fakta kdnde jag mig anda inte redo att skriva
boken. Jag hade nagra kollegor i Mellaneuropa som tryckte pa att jag

skulle bdrja men det aterstod mycket mer arbete innan jag var néjd.



Ungefar samtidigt ringde en person fran Rudolf Steiner Archiv i Dornach
och fragade om jag ville komma dit och forska. Hon hade hort om mitt
projekt och menade att det fanns mycket orort material som behovde
lyftas fram. En vecka senare var jag i Dornach och blev introducerad i
detta enorma arkiv. Jag fann t.ex tjocka mappar med 100-tals
tidningsrecensioner skrivna i gammal gotisk skrift som lag huller om
buller och som vallade mig problem att tyda. Dessa skrev jag av for
hand! Darefter gick jag igenom hela Marie Steiners brevvaxling med
eurytmisterna och fann bl.a. min férsta eurytmilarares korrespondens
(Anne-Marie Groh) med "Frau Doktor”. Tillsammans med min guide gick
vi igenom stora metallboxar med mappar och jag gjorde en del fynd. Vi
fann foton som aldrig publicerats tidigare. Jag fick aven tillgang till Rudolf
Steiners privata bibliotek. Naturligtvis ar biblioteket valordnat och
systematiskt inordnat i teman. Det handlar om tusentals bocker bakom
en stor glasvagg. Dessutom finns parmar med boktitlar som RS Archiv i
efterhand har sparat upp att Rudolf Steiner lanat pa olika bibliotek.
Steiner var en riktig bokslukare och han maste ha varit en av samtidens
mest orienterade manniskor. Innan han holl Toneurytmikursen 1924
fordjupade han sig i mangder av musikbdcker for att pa sa satt vara fullt
rustad och som han parafraserade rikligt ur utan att delge kallorna. Det

var alltsa ingalunda sa att han bara skadade fram sina fakta.

Jag "dammsog” aven Goetheanum Archiv och dar fick jag tipps av en
medarbetare att det fanns dagbdcker fran 1913. De innehaller
detaljerade uppgifter om varje liten scenisk handelse som agde rum fram
till 1930-talet. En guldgruva. Jag besdkte aven Tanzarchiv i KéIn nagra
ganger och fick fram en mangd nya fakta. Jag fann t.ex en eurytmibok”,
anteckningar av en dansare som tydligen fatt all information om Steiners

eurytmi och ritat sma streckgubbar som visar vokaler och konsonanter



med mera. Jag fick aven hjalp av det bibliotek som Dansmuseet i
Stockholm forfogar éver. Om jag hade haft ekonomiska resurser hade
jag aven velat besdka arkivet i New York for att efterforska nagra
speciella teman som tangerar bokens innehall. Jag har aven efter att
boken varit fardigskriven och sprakligt genomgangen, fortsatt samla

material.

Infér bokens utformning och kapitelindelning hade jag alltsa ett enormt
material till férfogande och det tog en viss tid att sortera upp det i mindre
grupper. Varje temas fakta lag utspritt pa en mangd olika stallen (bocker
och anteckningar) och det gallde att ha ordning pa saker och ting. Ibland
kunde jag leta efter ett citat i tva timmar. Jag larde mig efterhand en sorts

teknik hur jag skulle halla ordning pa dessa stora mangder fakta.

Vad det galler bokens teman visste jag att jag skulle forsdoka beskriva
“eterkropp” pa ett askadligt satt sa att aven icke invigda kunde fa en bild
av vad det ar fragan om. Begreppet var viktigt att etablera i bokens
inledning eftersom det aterkommer frekvent genom hela boken. Jag gick
igenom nastan hela Steiners Gesamtausgabe och noterade de citat som
pa nagot satt berérde eterkropp med rérelse. Jag upptackte detta
vasensled pa nytt. Jag hade ingen aning om att detta vasensled var sa
rikt och differentierat beskrivet av Steiner. Darefter ville jag presentera
Steiners utsagor om struphuvudet. Det ar ju sjalva kallan till
eurytmirdrelserna. Men det ar anda inte latt att fa en kristallklar bild av
hur Steiner konkret funnit rorelserna. Det ar manga eurytmister som
svavar i oklarhet i detta amne. Jag forsoker klargéra sa mycket det gar i
boken. Ett annat tema som engagerat mig var begreppet "Eurythmie”

eller "Eurhythmie” som pa tyska har tva varianter. Jag agnar ett kapitel at



att forsdka redogora for hur begreppet anvandes av samtida dansare

och varifran Marie Steiner hamtade det.

Boken ar skriven i tva riktningar samtidigt. Jag har forsokt skriva for
dans/scen-intresserade som vill veta mycket om eurytmins bakgrund;
dels for eurytmister som inte har nagon djupare orientering i danshistoria.
Ja aven i eurytmins historia ocksa for den delen. Att eurytmister
intresserat sig sa lite for danshistorien hanger ju starkt ihop med att
Steiner sagt att eurytmi inte ar dans. Det rader missférstand om vad
Steiner menar med ordet dans. Detta forsdker jag klargora i ett kapitel.
Eurytmin har lidit av en marklig sjalvoverskattning som inte har statt i

proportion till den kulturella verkligheten vad det galler just detta tema.

Pa grund av att jag skrivit for bada ovan namnda grupper begransar jag
ocksa anvandandet av citat. Det ar inte alla Steinercitat som kan tas med
utan en djupare forklaring. Jag havdar inte att boken ar uttdtmmande i
alla teman, det finns mer detaljer att omnamna, men i princip finns det
vikigaste med. Jag har utelamnat kapitlet om Steiners konstnarskap. Det
var menat som bakgrund for att férsta hur han skapade konst och hur
han sag pa sin konstnarliga garning. Ytterligare ett kapitel om eurytmi,
dans och esoterik ar borttaget. Boken blev helt enkelt for ohanterbar och

holl pa att svamma over.

Andra teman jag koncentrerat mig pa var: eurytmin i det offentliga
kulturlivet och hur den togs emot och hur utbildningarna verkligen kom
till. Innanfér de eurytmiska koncepten finns flera teman: rumsformerna,
rorelseanvisningarna, kostymanvisningarna, sminket, scenrummet, den
fargade belysningen och objekt i handerna. Har finns en studie i temat

gymnastik men aven ett kapitel om rorelsekvalitet. Det sisthamnda ar



kanske eurytmisternas favorittema och som ofta avgér om nagot kan
bedomas som eurytmi eller inte. Detta tema skulle kunna sta i centrum
for ett helt veckoslutsseminarium. Det finns mycket att reflektera over.
Aven de omtalade eurytmifigurerna far ett eget kapitel och &ven dar har

jag funnit nagra okanda citat.

Jag har aven sammanstallt exempel pa hur dansare har rort sig till musik

och sprak.

Ett av bokens mest omfattande kapitel handlar om Marie Steiner, som
star fram som en gigantisk vaktare for eurytmin och den antroposofiskt
orienterade konstsmaken. Till min férvaning ar hon inte sa alskad bland
eurytmister; men hon fortjanar egentligen mer uppmarksamhet. Under
sin levnad var hon en oerhort respekterad och strang personlighet som
hade en imponerande arbetskapacitet. Hon har format eurytmin mer an
nagon annan med sin stranga smak och puritanska syn pa hur man
upptrader i eurytmin. Forst i mitten av 1990-talet borjar man marka

avvikelser fran traditionen. Men aven vanliga eurytmister har "revolterat

mot hennes stranga koncept, men utan att vara medvetna om det.

Den avslutande delen av boken agnas tidningsrecensioner fran 1919 till
1929. Jag valde ut citat dar recensenten har en egen formulering,
reflektion, reaktion eller egna funderingar om eurytmin. Jag ansag det
vara viktigt att fa héra roster fran manniskor som inte pa férhand var

anhangare.

Steiner har atskilliga ganger sagt att "vi ar sjalva de strangaste
kritikerna”. Men i min forskning har jag inte funnit nagonting som tyder pa

att det funnits en samtalskultur bland eurytmisterna dar man yttrat nagon



sjalvkritik. Det &r som om det varit opassande att ifragasatta nagot eller
belysa fakta som problematiska. Salunda har en sorts konformism och
programmistisk lydnad smugit sig in i manga eurytmisters medvetande -
som idag verkar chockerande. Till detta hér ocksa namnda
sjalvoverskattning. Den sceniska eurytmin har efter andra varldskriget
varit introvert och till varlden for ovrigt avskarmande. Det har funnits en
trogen skara som inte velat ga utanfér boxen. De har vardat
traditionerna, men de har ocksa vridit parametrarna sa att ingen annan

vagat ga utanfér ramarna.

Sceneurytmin ar en konstdisciplin som fordrar ett utomordentligt
kunnande. Den stéller extremt hdga krav pa utdvaren. Fragan ar om det
finns nagon annan konstdisciplin som har sa héga férvantningar pa sig
sjalv. Konstarten kraver heltidsarbetande och engagerade manniskor —
men hur manga har mojlighet att arbeta sa? Eurytmin utvecklas inte om
det inte finns en undersdkande konstnarligt driven verksamhet. Det finns
helt enkelt ingen finansiell forutsattning for det. Att bara ha for avsikt att
varda det historiskt givna ma ha ett visst varde men det utvecklar inte

eurytmin.

Jag hoppas boken kan ge eurytmister sunda perspektiv pa tidsandens
karaktar och att fler reflekterar dver eurytmins mojligheter. Boken ar
ocksa skriven sa att var och en kan reflektera dver innehallet och det ar
fritt fram for egna konklusioner. Pa sa satt ar boken en kalla till vidare
reflektion. Boken ar rik pa fotnoter och i slutet av boken finns ett fylligt

namnregister over alla namnda personer.

Hans Fors September 2015






